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Ficus erecta
イヌビワ

犬枇杷
Japanese fig
クワ科

本州の関西以西の海岸や沿海の山地に自生
する。ビワの名がついているがイチジクの
近縁種。和名は、果実（正確には偽果）が、ビワ
に比べ不味なことによる命名。

Melastoma candidum
ノボタン

野牡丹
Asian melastome
ノボタン科

日本では奄美大島、沖永良部島、沖縄諸島、
八重山群島に分布。中国では民間で、根や
全草を腸炎、赤痢、血便、消化不良などの
治療に用いていた。
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