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Aptocyclus ventricosus
ホテイウオ

布袋魚
Smooth lumpsucker
ダンゴウオ科

福神の布袋様の体形を思わせることが、名
の由来。ゴッコとも呼ばれ、北海道名物の
ゴッコ汁は、ホテイウオの皮を剥ぎ、しょ
う油で煮たもの。肥料にも利用される。

Zeus faber
マトウダイ

馬頭鯛
John dory
マトウダイ科

体側の円紋を弓矢の的に見立て、その名が
ついた。かつてはカガミダイとも呼ばれた
が、現在は別種の魚名となっている。肉は
美味で、刺身や煮物、汁の実などにする。


